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Towarzystwo Przyjaciół Chorych „Hospicjum im. św. Łazarza”
ul. Fatimska 17, 31-831 Kraków, tel. 12 641 46 66, 

e-mail:polanadziei@hospicjum.org, www.hospicjum.krakow.pl; www.polanadziei.pl
XXIX edycja akcji POLA NADZIEI 
Tutaj. Teraz. Z Tobą.

(15 marca - 31 maja 2026)
Szanowni Państwo Pedagodzy,

Drodzy młodzi Przyjaciele z przedszkoli i szkół,
hospicyjna rzeczywistość uczy, że pewnych rzeczy nie warto odkładać na później, ważny jest dzień dzisiejszy i Ci, którzy są z nami. Trzeba żyć chwilą obecną i cieszyć się codziennymi niezwykłościami. Dlatego chcemy już dziś zaprosić do współtworzenia, razem z nami, żonkilowych Pól, na których, dzięki wspólnej trosce, rozkwitać będzie nadzieja. W ramach 29. edycji akcji będzie można: spróbować swoich sił w wyjątkowych konkursach plastycznych, zaprezentować swój talent wokalny w 9. edycji Konkursu Żonkilowy Song, włączyć się w kwesty i inne wydarzenia, mające na celu szerzenie idei opieki hospicyjnej i wolontariatu oraz wspieranie jej realizacji. Bądźcie z nami tu i teraz! 
Już dziś zapraszamy na Finał akcji, który odbędzie się 1 czerwca w Nowohuckim Centrum Kultury.
Trochę historii - czyli jak zaczęło się to dzieło…

Pola Nadziei są programem stworzonym przez Organizację Charytatywną Marie Curie Cancer Care w Wielkiej Brytanii. W 1998 roku MCCC w Edynburgu obchodziła swoje 50-lecie. Przygotowując się do tej uroczystości, a mając za patronkę Marię Skłodowską Curie, Organizacja postanowiła zapoznać ze swoją pracą jedno z polskich hospicjów. Kraków został wybrany, jako miejsce polskiej edycji „Pól Nadziei”, ponieważ w tym mieście powstało pierwsze w kraju hospicjum - Hospicjum św. Łazarza. Od pierwszej edycji akcję wspiera firma BP w Polsce.
INFORMACJA O KONKURSACH, KWESTACH I WYDARZENIACH
XXIX WIOSENNE POLA NADZIEI
1. KONKURS PLASTYCZNY „NIOSĘ WIOSNĘ DLA CHOREGO” dla przedszkoli (termin składania prac do 15 maja br.) chociaż jeszcze wieje chłodem, wszyscy niecierpliwie czekamy na wiosnę z jej ciepłem i kolorami. Żeby uprzyjemnić chorym ten czas oczekiwania i wnieść radość w ich życie, zwracamy się z prośbą do przedszkolaków, narysujcie, namalujcie lub wyklejce wiosenny pejzaż, z nieodłącznym elementem żonkilowym. Może to być widok z waszego okna, krajobraz zobaczony podczas spaceru, piękna pani wiosna w koronie z kwiatów albo wasza wizja tej pory roku, podsunięta przez wyobraźnię. Format prac do A4, technika dowolna, prosimy o nie używanie plasteliny oraz produktów spożywczych (kaszy, makaronów, maku). O wynikach konkursu poinformujemy mailowo lub telefonicznie.
2. KONKURS PLASTYCZNY„KOSZULKA ŻONKILOWEGO WOLONTARIUSZA” dla  szkół podstawowych i średnich (termin składania prac do 15 maja br.) zapraszamy do zaprojektowania i wykonania koszulki, w której żonkilowy wolontariusz mógłby brać udział w kwestach i innych wydarzeniach. Koszulka powinna sprawić, że wolontariusz będzie widoczny i jednoznacznie identyfikowany z akcją Pola Nadziei (żonkil, strona www). Ważna jest też estetyka projektu i kolorystyka (preferowane kolory to żółty, zielony i niebieski). Wzór prosimy wykonać na koszulce z materiału. Elementy graficzne powinny być trwałe, mogą być namalowane, naszyte, naklejone. O wynikach konkursu poinformujemy mailowo lub telefonicznie. 
3. KONKURS PIOSENKI WIOSENNEJ - ŻONKILOWY SONG IX EDYCJA, KTÓREGO WSPÓŁORGANIZATOREM JEST MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY IM. J. KORCZAKA W KRAKOWIE - już po raz dziewiąty będzie można wziąć udział w najbardziej rozśpiewanym żonkilowym konkursie. Zachęcamy młodych artystów do stworzenia własnych piosenek o wiośnie lub wykonanie znanych i lubianych utworów muzyki polskiej i zagranicznej, których tematem są: nadzieja, radość, budząca się przyroda, zmiany zachodzące w ludzkim życiu, czyli wszystko to, co jest związane z tą piękną porą roku. UWAGA ZMIANA! Zgłoszenie do udziału w konkursie następuje na specjalnej karcie stanowiącej załącznik do regulaminu. Wypełnioną kartę należy przesłać do dnia 10.04.2026 na adres ewa@mdkkorczak.pl. Przewidywany termin przesłuchań 29.04.2026 od godz. 10.00 w MDK im J. Korczaka. Termin oraz godzina przesłuchań mogą ulec zmianie, w zależności od ilości nadesłanych zgłoszeń. O ewentualnej zmianie uczestnicy zostaną poinformowani mailowo lub telefonicznie. Wybrani laureaci konkursu zostaną zaproszeni do występu, podczas uroczystego finału szkolnych Pól Nadziei w Nowohuckim Centrum Kultury.
WSZYSTKICH UCZESTNIKÓW ŻONKILOWEJ AKCJI I KONKURSÓW JUŻ DZIŚ ZAPRASZAMY SERDECZNIE NA UROCZYSTY FINAŁ SZKOLNYCH PÓL NADZIEI, KTÓRY ODBĘDZIE SIĘ W PONIEDZIAŁEK 1 CZERWCA BR., W GODZINACH DOPOŁUDNIOWYCH, W NOWOHUCKIM CENTRUM KULTURY.
WAŻNE - INFORMACJE DOTYCZĄCE UDZIAŁU W KONKURSACH:

1. Każda z prac przekazanych na konkurs powinna być opisana, w sposób umożliwiający jej jednoznaczną identyfikację, opis powinien zawierać następujące informacje: 

dane twórcy, adres i telefon szkoły oraz nazwisko nauczyciela (metryczka pracy konkursowej). 
Prace nie posiadające kompletnego opisu nie będą podlegać ocenie.
2. Przekazanych prac konkursowych nie zwracamy.

3. Prace konkursowe prosimy dostarczyć (osobiście lub pocztą) do Hospicjum św. Łazarza na ul. Fatimską 17. Na kopercie/paczce prosimy dopisać nazwę konkursu i hasło „Pola Nadziei 2026”.
4. Wzięcie udziału w konkursie jest jednocześnie rozumiane jako oświadczenie uczestnika, iż przysługują mu prawa autorskie do nadesłanych prac konkursowych. Ponadto, iż autor wyraża zgodę na wielokrotne, nieodpłatne publikowanie nadesłanych prac konkursowych oraz opublikowanie jego imienia, nazwiska, nazwy miejscowości i szkoły w materiałach promocyjnych związanych z konkursem, w wydawnictwach i na stronach internetowych Towarzystwa Przyjaciół Chorych „Hospicjum im. św. Łazarza”, a także zgadza się na ich wykorzystywanie w celach promocyjnych Towarzystwa.

5. Zwycięzcy zostaną powiadomieni o wygranej mailowo lub telefonicznie.
4. Żonkilowa kwesta na rzecz Hospicjum - zachęcamy gorąco do włączenia się w pomoc Hospicjum św. Łazarza poprzez zorganizowanie na terenie placówki oświatowej zbiórki funduszy, w formie tradycyjnej (do pobranej z biura akcji puszki kwestarskiej), istnieje też możliwość przekazania wsparcia do puszki wirtualnej www.hospicjum.krakow.pl/wirtualna-puszka/. Prosimy pamiętać o konieczności uzyskania uprzednio zgody Dyrekcji na formularzu dołączonym do niniejszego pisma. Zbiórkę, można zorganizować również w zaprzyjaźnionych parafiach, sklepach, firmach, każdorazowo po uzyskaniu pisemnej zgody zarządcy i poinformowaniu Zespołu Pól Nadziei. Bardzo prosimy o pomoc, dzięki hojności społeczności przedszkoli i szkół w roku 2025 na rzecz Hospicjum udało się pozyskać ponad 100 tysięcy złotych.
5. Pożyteczny 1,5 % - jak co roku zwracamy się z serdeczną prośbą o pomoc w promocji akcji zachęcającej do przekazania części swojego podatku na rzecz Hospicjum, w tym roku jest to już 1,5% oraz zachęcenie do tego swojej rodziny i znajomych. W latach ubiegłych wpłaty z 1,5% stanowiły ważny element hospicyjnego budżetu i były dowodem na to, że los nieuleczalnie chorych nie jest Państwu obojętny.
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6. #ŻonkilowePodajDalej czyli pomaganie przez udostępnianie - bardzo prosimy o włączenie się w działania promujące Hospicjum św. Łazarza poprzez udostępnianie informacji o wirtualnej puszce www.hospicjum.krakow.pl/wirtualna-puszka/ oraz konkursach, kwestach, wydarzeniach i pożytecznym 1,5 procent w mediach społecznościowych. Zachęcamy do polubienia i obserwowania profilu Hospicjum oraz oznaczania na swoim profilu, w postach dotyczących udziału w akcji Pola Nadziei. Bardzo ucieszą nas także zdjęcia żonkili lub plakatów Pól Nadziei, które podczas wiosennych spacerów spotkacie na swojej drodze i po sfotografowaniu zamieścicie na swoim profilu w mediach społecznościowych, oznaczając w poście Hospicjum św. Łazarza. Ten prosty gest pozwoli dotrzeć z informacją o  Hospicjum do wielu osób, które nie słyszały o jego działalności i świadczonej opiece. 
7. Prelekcje o idei hospicyjnej i wolontariacie - istnieje możliwość spotkania z pracownikiem i wolontariuszem Hospicjum w przedszkolu lub szkole, albo wizyty w domu hospicyjnym. Osoby zainteresowane organizacją prelekcji prosimy o zgłoszenie tego faktu na formularzu dołączonym do oferty i przesłanie na adres polanadziei@hospicjum.org. Formularz zgłoszenia prelekcji jest również dostępny na stronie www.polanadziei.pl w zakładce szkoły.
Polityka Ochrony Dzieci

Informacja dostępna jest na stronie internetowej https://hospicjum.krakow.pl/polityka-ochrony-dzieci/ oraz w siedzibie Hospicjum na ul. Fatimskiej 17 w Krakowie.

Polityka RODO
Klauzula informacyjna w zakresie przetwarzania danych osobowych dostępna jest na stronie internetowej Administratora danych /www.hospicjum.krakow.pl/ oraz w jego siedzibie na ul. Fatimskiej 17 w Krakowie.
KONTAKT Z NAMI I INFORMACJA NA TEMAT POSZCZEGÓLNYCH DZIAŁAŃ:

e-mai: polanadziei@hospicjum.org
www.polanadziei.pl
facebook.com/hospicjumswlazarza/
Zespół Pozyskiwania Środków i Promocji - Pola Nadziei
•
zbiórki funduszy, konkursy, wydarzenia, materiały promocyjne, puszki, informacja, edukacja od pn. do pt. 10.00-16.00, tel. 12 640 22 90, 12 641 46 66, Hospicjum św. Łazarza (pok. 132).
Zapraszamy do udziału w konkursach i wydarzeniach!
Renata Połomska 

Koordynator Pól Nadziei wraz z Zespołem
Załączniki:

1. Formularz zgłoszenia do udziału w kweście akcji Pola Nadziei

2. Metryczka pracy konkursowej
3. Formularz zgłoszenia prelekcji
4. Regulamin Konkursu Piosenki Wiosennej Żonkilowy Song

5. Formularz zgłoszenia do udziału w Konkursie Piosenki Wiosennej Żonkilowy Song
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